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AVVISO N. 393 

 
 

Ai docenti della Scuola dell’Infanzia 
Ai genitori degli alunni della scuola dell’Infanzia 

Sito web 
 
 

 
 
Oggetto: Sport di squadra con la danza – Inizio attività progettuali 

 
L’obesità tra bambini e ragazzi è un fenomeno che si rileva non soltanto in Italia e nei Paesi europei, 
ma anche nel resto del mondo. Dedicare tempo sufficiente allo sport e all’attività fisica a scuola, 
all’interno del curricolo formale o nel corso delle attività extracurricolari, può contribuire in modo 
decisivo a promuovere stili di vita salutari. 
Parte da qui il progetto Sport di Squadra a Scuola, finanziato da Sport e Salute, coordinato da AiCS e 
partecipato, in tutta Italia, dagli altri enti di promozione sportiva ACSI, CSEN E MSP. 
Il nostro istituto partecipa al progetto in collaborazione con l’ente ACSI e il suo Direttore Dino 
Carano e alla scuola di Danza “Soluzione Danza “di Casoria Arpino con tutte le Classi della Scuola 
dell’infanzia. Saranno attivati corsi settimanalmente per tutte le classi dell’infanzia con 
la propedeutica alla danza, che non è altro che l'insegnamento della disciplina, dedicata ai bambini 
di fascia d'età compresa tra i 2 anni e mezzo ed i 5 anni. Nota anche come danza educativa o pre-
danza, permette di dare a tutti i bimbi che vogliono avvicinarsi allo studio della danza, 
la preparazione fisica adeguata allo studio delle varie tecniche. Oltre che una forma preparatoria, 
resta comunque il modo migliore per lavorare sui principi della dinamica, sulla consapevolezza del 
corpo, sul senso del ritmo e della musicalità, nonché sullo studio degli spazi, dei propri limiti e molto 
altro. È noto che i bambini danzano in maniera del tutto naturale, sin da piccolissimi. Questo accade 
perché è proprio attraverso il movimento che riescono ad esprimere le loro emozioni e la loro 
personalità. Iscrivere i bambini ad un corso di propedeutica alla danza li aiuterà a scoprire come dei 
semplici movimenti si possano trasformare in qualcosa di più grande: in arte. 

 

  MARZO ORARIO 
1 VENERDI   
2 SABATO   
3 DOMENICA   
4 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
5 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 
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  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
6 MERCOLEDI   
7 GIOVEDI   
8 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
9 SABATO   

10 DOMENICA   
11 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
12 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
13 MERCOLEDI   
14 GIOVEDI   
15 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
16 SABATO   
17 DOMENICA   
18 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
19 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
20 MERCOLEDI   
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21 GIOVEDI   
22 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
23 SABATO   
24 DOMENICA   
25 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
26 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
27 MERCOLEDI   
28 GIOVEDI   
29 VENERDÌ   
30 SABATO   
31 DOMENICA   

    
    

  APRILE  
1 LUNEDI FESTIVITA' PASQUALI  
2 MARTEDI FESTIVITA' PASQUALI  
3 MERCOLEDI   
4 GIOVEDI   
5 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
6 SABATO   
7 DOMENICA   
8 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
9 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 
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  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
10 MERCOLEDI   
11 GIOVEDI   
12 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
13 SABATO   
14 DOMENICA   
15 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
16 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
17 MERCOLEDI   
18 GIOVEDI   
19 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
20 SABATO   
21 DOMENICA   
22 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
23 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
24 MERCOLEDI   
25 GIOVEDI FESTA DELLA  
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LIBERAZIONE 

26 VENERDÌ 
FESTA DELLA 
LIBERAZIONE  

27 SABATO   
28 DOMENICA   
29 LUNEDI   
30 MARTEDI   

    
    

  MAGGIO  
1 MERCOLEDI FESTA DEI LAVORATORI  
2 GIOVEDI FESTA DEI LAVORATORI  
3 VENERDI FESTA DEI LAVORATORI  
4 SABATO   
5 DOMENICA   
6 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
7 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
8 MERCOLEDI   
9 GIOVEDI   

10 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
11 SABATO   
12 DOMENICA   
13 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
14 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 
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  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
15 MERCOLEDI   
16 GIOVEDI   
17 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
18 SABATO   
19 DOMENICA   
20 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
21 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
22 MERCOLEDI   
23 GIOVEDI   
24 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 

  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 
25 SABATO   
26 DOMENICA   
27 LUNEDI ARPINOA 14,15-15,00 

  ARPINOB 14,15-15,00 

  ARPINOC 14,15-15,00 

  ARPINOD 15,00-15,45 

  ARPINOE 15,00-15,45 
28 MARTEDI POLIFUNZL 14,15-15,00 

  POLIFUNZM 14,15-15,00 

  POLIFUNZN 14,15-15,00 

  POLIFUNZP 15,00-15,45 

  POLIFUNZQ 15,00-15,45 

  POLIFUNZR 15,00-15,45 
29 MERCOLEDI   
30 GIOVEDI   
31 VENERDI PCO FONTANAG 14,15-15,00 
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  PCO FONTANAH 14,15-15,00 

  PCO FONTANAI 14,15-15,00 

    

    
 

 
 
 

SPORT DI SQUADRA CON LA DANZA 
 

 
 
 
 

Per la partecipazione al progetto che si svolge in orario curricolare i genitori degli alunni devono 
firmare l’autorizzazione allegata e consegnarla alla docente di sezione. 
Durante l’attività i docenti curricolari sono tenuti a vigilare sugli alunni e restare in sezione in 
compresenza con l’esperto esterno. 
 
In allegato il modulo 
 

 
 LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Fabiana Squillace 

 
Documento informatico sottoscritto con firma digitale 
ai sensi del D.Lgs 82/2005. L'originale informatico è 
stato predisposto e conservato presso IC Puccini in 
conformità alle regole tecniche di cui all'art. 71 del 
D.Lgs 82/2005. 
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